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Расписание 
к адаптированной основной образовательной программе  дошкольного образования 
 для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
на 2023-2024 учебный год





г. Узловая 
2023 год


	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Подготовительная группа 
комбинированной направленности
(Лисаева Ю.Ю.)
	1 пол.дня
1. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
9.00-9.30

2. Физическая культура 
9.40-10.10

3. Рисование 
10.20-10.50


	1 пол.дня
1. Развитие мышления и ФЭМП
9.00-9.30

2. Лепка/аппликация
9.40-10.10

3. Физическая культура 
(на воздухе)
10.20-10.50

	1 пол.дня
1. Логопедическое
9.00-9.30

2. Конструирование 
9.40-10.10

3. Музыка
10.20-10.50


Секция  «Играем в баскетбол», кружок «В мире шахмат и шашек»
15.30-16.00

	1 пол.дня
1. Комплексное  коррекционно-развивающее занятие (ККРЗ)
9.00-9.30

2. Чтение художественной литературы
9.40-10.10

3. Физическая культура
10.20-10.50
	1 пол.дня
1. Логопедическое
9.00-9.30

2. Музыка 
9.40-10.10

3. Рисование
10.20-10.50




