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Вести из детского сада: 
 

Олимпийские игры в детском саду! 

 
4 февраля  прошло открытие зимних 

Олимпийских игр-2022 в Пекине. В поддержку 

российской сборной в  детском саду дети 

и педагоги провели флешмоб, подняли 

олимпийский флаг и поучаствовали в спортивных 

состязаниях. 

Мероприятия в честь зимних Олимпийских 

игр проходили в течение двух дней. При этом 

каждый день дети посвящали  каким-то 

определённым видам спорта. К ним относятся 

хоккей, биатлон, кёрлинг, санный спорт и другие. 

Наши дошколята всегда проявляют большой интерес и энтузиазм к спортивным 

мероприятиям. У всех масса впечатлений. Дети и взрослые получили эмоциональный и 

физический заряд бодрости. Церемония открытия и сами спортивные мероприятия создали 

 атмосферу радости и эмоционального подъема, дух соревнования и спортивных побед. 

Такие праздники приобщают детей к традициям большого спорта, расширяют объем знаний 

детей об Олимпийских играх, об олимпийской символике, прививают любовь к спорту и 

физкультуре. 

Инструктор по физической культуре:  Козлова Оксана Сергеевна 
 

Экологическая акция «С каждого по зёрнышку» 

 
Покормите птиц зимой  

Пусть со всех концов,  

К вам слетятся, как домой,  

Стайки на крыльцо.  

Не богаты их корма  

Горсть одна нужна,  

Горсть одна - и не страшна  

Будет им зима. 

  
В течение двух недель в нашем детском саду 

проходила экологическая акция "С каждого по зёрнышку. 

" С целью сбора корма для зимующих птиц и закрепления 

представления дошкольников о зимующих птицах, их 

образе жизни, о связи с окружающей средой, роли 

человека в жизни птиц, привлечения родителей 

к экологическому воспитанию их детей. 

В ходе акции родители вместе с детьми в течение 

двух недель приносили семена, зёрнышки, крупы и даже 

сало. 

Подкормка зимующих птиц приносит пользу не только пернатым, но  важна 

в воспитании и образовании  детей. Наши воспитанники через беседы, познавательные 

занятия и наблюдения узнают о различных видах птиц своей местности,  характерные 

особенности внешнего вида, поведения, учатся заботиться о птицах, испытывают радость от 

осознания того, что, делясь крохами, подкармливая птиц, можно спасти их от гибели.  Дети 



охотно участвуют в организации и проведении подкормки зимующих птиц: изготавливают 

совместно с родителями кормушки, собирают корм и разрабатывают «птичье меню». В  

нашем  детском саду стало уже традицией проведение акций «Покормите птиц зимой!» и «С 

каждого по зернышку», тем самым мы  прививаем  детям любовь ко всему живому.  

Заместитель заведующего по В и МР: Бутусова Елена Игоревна 
 

Итоги II тура районной викторины «Самый умный» 
 

В период с 7 по 10 февраля в Узловском районе состоялась 

познавательная онлайн-викторина для детей старшего 

дошкольного возраста «Самый умный - 2022». Дошколята из 

28 образовательных организаций приняли участие в игре. 

В упорной борьбе почетное III место занял наш 

воспитанник подготовительной группы Кислов Степан. 

Так держать! Желаем дальнейших успехов!!! 

 

Заместитель заведующего по В и МР: Бутусова Елена Игоревна 

 
Конкурс чтецов «Мой любимый папа» 

 
В преддверии Дня защитника Отечества, в старшей 

группе комбинированной направленности (в-ль Марина 

Владимировна А.) реализуется  проект «С папой я своим 

дружу, его дружбой дорожу!»,  в рамках которого 

 прошёл конкурс чтецов «Мой любимый папа».  

Доброжелательная обстановка, громкие 

аплодисменты  воодушевляли юных чтецов. И каждый 

старался прочесть своё стихотворение  лучше всех! 

Все дети - участники конкурса были награждены 

грамотами. 

 Проведение такого мероприятия воспитывает чувство любви и гордости  к семье,   

способствует формированию  развитию личности каждого ребенка, его индивидуальных 

особенностей.  

Воспитатель: Асланян Марина Владимировна 

 

«Лыжня России – 2022» 
 

Лыжня России" – это не просто соревнования. За 

многие годы мероприятие приобрело статус настоящего 

массового праздника лыжного спорта. Проведение 

лыжных забегов стало доброй традицией и в нашем 

детском саду.  Дошколята  заранее готовились к старту: 

вспомнили, как правильно надевать лыжи, застёгивать, 

делать шаги и повороты, как контролировать движения не 

только ног, но и рук.  
Соревнования начались с торжественного открытия 

спортивного праздника «Лыжня России – 2022». 

Инструктор по физической культуре доложила о готовности участников к началу 

соревнования. Все с нетерпением ожидали команду «На старт, внимание, марш!». 



В этой позитивной праздничной спортивной атмосфере 

приятно было видеть улыбающиеся, жизнерадостные лица 

участников соревнований, пересекающих финишную 

черту. 

Подводя итоги лыжных гонок, можно отметить, что 

испытание показалось по плечу маленьким спортсменам. 

Все участники получили большой заряд бодрости, массу 

положительных эмоций и хорошее настроение.  

 

Инструктор по физической культуре:  Козлова Оксана Сергеевна 

 
"Зарничка - 2022" 

 
21 февраля в детском саду прошла военно-спортивная 

игра "Зарничка". По традиции, мы провели ее в 

преддверии праздника Дня защитника Отечества. 

С песней "Служить России"  наши "бойцы" 

проследовали на "поле сражения". Перед командами 

«Летчики» и «Танкисты» была поставлена важная задача: 

необходимо найти пакеты с документами и флаг, 

таинственно исчезнувшие из генерального штаба. Для 

выполнения задания «начальник штаба» вручил каждой 

команде  план, где было отмечено начало пути, а 

стрелочками был указан маршрут, по которому 

необходимо двигаться. Юным бойцам  в количестве 16 

человек предстояло пройти задания “Пройди через 

болото”, “Меткий стрелок”, “Передай срочное 

донесение», «Разминируй поле», «Срочная медицинская 

помощь», «Пройди огневой рубеж», «Флаг Победы». 

Собрав по фрагментам «секретные документы», 

дошколята определили, где спрятан флаг. Начальник 

штаба выразил благодарность за выполнение боевого 

задания и вручил детям заслуженные награды. Все 

бойцы были дружны, поддерживали друг друга. Молодцы! Так держать!  

Инструктор по физической культуре:  Козлова Оксана Сергеевна 

 
«Богатырская сила» 

 
Покой всех городов и сел старинных 

Стерег дозор богатырей былинных. 

Пускай те дни прошли, но слава вам, 

Не давшим Русь врагу богатырям! 

И если богатырь стоит на страже, 

То может быть из вас уверен каждый, 

Что от врагов любых защищены 

Все рубежи родной страны! 

  
  

22 февраля в детском саду, в рамках празднования  Дня защитника отечества состоялось 

музыкально – спортивное мероприятие «Богатырская сила». 



Дошколята читали стихи, пели песни, танцевали, прославляя Российскую армию. 

Сюрпризом для дошколят стало появление злодейки Бабы Яги, которая заколдовала 

Иванушку. Справиться с проказами нечистой силы и помочь сестрице Аленушке, вызвались 

отважные богатыри Илья Муромец, Алеша Попович и Добрыня Никитич. Богатыри со 

своими дружинами справились  со всеми препятствиями Бабы Яги, проявив смекалку, 

ловкость, дружелюбие в эстафетах и конкурсах. 

Праздник состоялся, и мир вокруг нас стал чуточку ярче, светлее и добрее! Детский сад 

№5 поздравляет всех мужчин с Днем защитника Отечества! И пусть небо над Россией и всем 

миром всегда будет только ясным! 

Заместитель заведующего по В и МР: Бутусова Елена Игоревна 
 

Советует специалист: 

 
СОВМЕСТНЫЙ ДОСУГ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 

 

Так уж устроен мир, что взрослые воспринимают зиму совсем не так, как ее любят дети. 

Зима для родителей – это холодная погода, уборка снега с автомобиля, пробки, небезопасные 

дороги, замерзшие пальцы при разговорах по телефону на улице и многое другое. А что такое 

зима в детстве? Ведь это просто море удовольствия: катание на горках (на ледянках, 

картонках и других подручных материалах), снеговики, лыжи, коньки, снежки, снежные 

крепости! Море радости и счастья! Все родители задумываются над тем, в какие игры можно 

поиграть с ребенком на свежем воздухе и как организовать совместный досуг в зимнее время. 

Ведь обычная зимняя прогулка с ребенком может превратиться, как по волшебству в 

увлекательный досуг, так как снег дарит родителям и детям уникальную возможность 

насладится всеми прелестями и радостями зимних забав.  

Лыжи и коньки. Все мы знаем о пользе активного отдыха. Предлагаем сходить всей 

семьей кататься на лыжах в ближайший парк. Вы получите массу удовольствия при 

минимальных денежных вложениях. Коньки – не менее увлекательное развлечение, но 

необходимо принять меры безопасности. Сейчас доступны шлемы, наколенники и 

налокотники, чтобы в случае падения максимально защитить вашего ребенка.  

Игры со снегом. Для взрослого снег – осадки, мокро и влажно, а для ребенка – 

универсальный материал для всего! Конечно, самое любимое детское развлечение – это 

снеговики! Не менее увлекательная игра со снегом – снежки. Это развивает меткость и 

ловкость – ведь ваша живая мишень будет убегать и кидаться в ответ.  

Ледяные горки. Чтобы прокатится с ветерком достаточно небольшой горки зимой, 

которая есть в каждом районе. Восторг детей от ледяных горок не знает предела. Ежегодный 

«аттракцион», который дарит зима. Только радуемся вместе!  

Семейные прогулки. Не бывает плохой погоды – бывает неправильная одежда. Если нет 

экстремально низких температур ниже 20 градусов мороза, гулять зимой полезно, просто 

необходимо! Многие парки сегодня предлагают самые разные развлечения и в холодную 

пору: зимние велосипеды, санки, лыжи, коньки, фигуры изо льда, горячие угощения. Кроме 

того, в солнечную погоду прививайте ребенку любовь к красоте природы, русской зиме. 

Вместе наслаждайтесь зимними пейзажами! Фотографируйте, восхищайтесь, обсуждайте. И 

можно потом вместе сделать домашние зарисовки! Произведения искусства и масса 

удовольствия от общения Вам обеспечены! Если проявить хоть немного фантазии и 

активности, зиму для вашего ребенка можно сделать занимательной и увлекательной порой, и 

это станет самым теплым и нежным воспоминанием, cвязанным с проведением совместного 

досуга с родителями. Желаем вам активности, радости и прекрасного зимнего настроения!  

Воспитатель:  Асланян Марина Владимировна 

 



Детский гороскоп: Ребенок Водолей 20.01-18.02 
 

Оригинал и фантазер, он переполнен идеями и мечтает о лучшем будущем, когда все дети 

Вселенной смогут дружить и летать друг к другу в гости. Свои идеалы, даже взрослея, он 

умеет сохранить такими же привлекательными и наполненными высшим смыслом, как и в 

самом юном возрасте. Родители не перестают удивляться его нетрадиционным взглядам и 

неизвестно откуда взявшимся идеям. Большинство идей придуманы им самим, и когда- 

нибудь, в далеком будущем он обязательно постарается их реализовать, пусть даже после 

этого придется прослыть безумцем. Экстравагантность, выделенность из толпы, любовь к 

эпатажу всѐ же не мешают ему всегда быть среди товарищей, он окружен приятелями и 

единомышленниками, живо интересуется любыми необычными вещами.  

Ребенка Водолея легко можно застать в астрономическом кружке, в походе, на запуске 

воздушного змея, на обучающих курсах, но только не скучающим в унылой обстановке. Он 

может находиться и в одиночестве, но не будет от этого страдать. Наедине со своими идеями 

он также счастлив, как и в кругу друзей. Конечно, при таком разнообразии интересов и 

способностей ребенку Водолею трудно выдерживать школьный режим и соблюдать правила, 

но, тем не менее, учится он легко благодаря тому, что легко схватывает материал и понимает 

суть предмета. Если предмет ему неинтересен, он будет менее воодушевленным на учебу, но 

всѐ же придумает какой-нибудь метод для быстрого разучивания. Например, как вам такое 

приспособление: «Столица Кении – Найроби…. ага! запоминаем – Ксения на аэробике». 

Учителя двояко относятся к таким детям. Более прогрессивные, понимая невозможность 

подогнать ребенка Водолея под общие рамки, позволяют ему развиваться по индивидуальной 

программе. Другие пытаются одеть на него «среднешкольную» форму, и, ничего не 

добившись, получают в ответ бунтаря и революционера. Но ребенок Водолей от природы не 

хулиган и не агрессор. Он идеалист, и за свои идеалы борется всей силой своей пылкой 

натуры. Чтобы не получить в итоге разнузданного подростка, необходимо с детства привить 

ему интерес к обучению, показав, что именно так он может достичь своих грандиозных целей. 

Не удивляйтесь его свободолюбивым позициям и смелым взглядам на жизнь, вы всѐ равно не 

найдете похожих примеров среди общих предков и родственников. Этот ребенок – «ничей, а 

свой собственный», как говорил незабвенный дядя Федор. Фантазер, идеалист, озорник, 

оптимист – в нем есть то, чего не хватает родителям в их загруженной бытовыми проблемами 

жизни. Вырастая, он может проявить и самостоятельность, и инфантильность. Как это 

сочетается в одном человеке? Совершенно непонятно, но ясно одно – он в любом случае 

собирается прожить яркую жизнь, наполнив ее необычными друзьями, похождениями и 

поисками НЛО. Несмотря на некоторую безалаберность, Водолеи часто стоят у истоков 

передовых открытий современности, это самые прогрессивные ученые и политические 

деятели. Поэтому вовремя поощренный интерес Водолея к науке может стать важным 

моментом в его дальнейшей профессиональной жизни.  

Водолеи могут успешно изучать как точные, так и гуманитарные науки, не чужды 

искусству и любят поддерживать свою спортивную форму на должном уровне. Ребенок 

Водолей не отличается сильным здоровьем, ему совершенно необходим хороший сон, отдых, 

так как он склонен к нервному перевозбуждению и не умеет успокаиваться сам, пока он горит 

идеей. Также внимательно отнеситесь к продуктам, потребляемым ребенком, он очень 

чувствителен к малейшим проявлениям несвежести, возможны несварения, отравления 

некачественной пищей. А в более старшем возрасте обязательно нужно объяснить и доказать 

опасность алкоголя, так как Водолеи весьма подвержены его одурманивающему действию. 

Если родители имеют привычку выпивать бутылочку пива вечером перед телевизором – это 

послужит плохим примером и отправной точкой, чтобы ребенок пустился во все тяжкие. Что 

для другого человека – просто способ расслабиться, для Водолея может стать пагубной 

привычкой.  

Профессиональные наклонности у Водолеи самые разнообразные, главное чтобы 

выбранная профессия отвечала его свободному духу, реформаторскому началу и была 



поддерживаема его многочисленными друзьями. Несмотря на дружественный характер, 

Водолеи часто бывают эксцентричными и могут стягивать внимание группы на себя всеми 

имеющимися способами, эпатируя и, порой, ведя себя истерично. Но как только ему 

предоставят возможность стать лидером – он всеми способами постарается отвязаться от 

такой обязанности.  

Всѐ-таки, главный лозунг Водолея – Свобода, Равенство и Братство, и он стремится 

поддерживать его на протяжении всей жизни. Хорошие отношения сложатся с детьми знаков 

Близнецы, Весы, Овна, Стрельца. Телец и Дева – как с другой планеты, как ни пытался бы 

Водолей понять их, ему это никак не удается. Козерог более понятен и где-то даже 

представляет интерес для Водолея, но весьма различные способы существования не дают быть 

очень близкими друзьями, хотя они могут дружить на расстоянии. И совершенно 

неприемлемыми для Водолея выглядят принципы Льва, его чрезмерная концентрация на 

собственной личности и игнорирование интересов коллектива возмущают истинного Водолея. 

Хотя во многом Водолей хотел бы быть похожим на Льва, но не хочет в этом признаться. Всѐ 

же, если Водолей и Лев подружатся, они вряд ли разойдутся просто и легко, и долго будут 

корректировать характеры друг друга. 

 

Поздравления 

 

Поздравляем всех мальчиков,  

пап и дедушек с наступающим 

праздником  

«Днем Защитника Отечества»  

 

 

 

 

Двадцать третье февраля —  

 Праздник мирный и красивый.  

 Пусть подарит радость он,  

 Станет ярким и счастливым!  



 Будь уверенным в себе,  

 Добивайся результатов,  

 Как положено в строю  

Настоящему солдату!  

 

 


