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' «floBAA oneHeu»

3 Onucadue urpel. WUrpa npoBogurtcsa B nioboe Bpema roga. q
KonuyecTso YYacTHUKOB HE OrpaHuYeHo. YyacTHUKU geasat-
cA Ha gBe KoMaHgbl. 0gHU - oneHu, gpyrue nacTyxu. MNac- J

] Tyxu Bepyrca 3a pYyku U CTOAT NOAYKPYroM AULOM K one- |

|, HAM. Onexu BeraoT no ouepueHHol naowiagke. Mo curva-
ny «flou!» MAcTysu CTApaKwTCA NOUMaTh OneHed U 3aM-

i KHYTb Kpyr. §

J MpaBuna urpsl. floBUTH OneHell MOMHO TOALKO MO cCurHany.

" Kpyr 3ambikaloT Torga, Kkorga noumado bonbluee yucno

| UrpOKOs. OneHu cTapaloTca He nonagarb B Kpyr, HO He
MOryT BbIPbIBATHLCA U3 KpYra, ecau ux 3aMKHYT, AyYiuumMu J

UrpoKaMu CYUTalTCA Te UFPoKU, KOTopbie Bbinu noliManbl |

| nocAe gHUMU.

- Llens: passutue BbICTPOTHI, NOBKOCTU, KOOpAUHALUU ABU-
| MeHul, HaXo4YUBOCTU.

«IOHKU Ha OnNeHaAR»

i fletu Beryr napamu (nepsbili - oneHb, BTOpoU - Kawp)
J Memay koukamu (kybei), oberawor gepeso (cTolky) u Bo3-
“ Bpauwiatorca obparHo. MNobexkgaer Ta KoMaHga, KoTopas
J nepeas 3akoH4yuT actadery.

llens: paszBuTue DLICTPOTHI, MOBKOCTU, KOOpAUHALUU ABU-
| ®eHull, BHUMaHue.

J «CHe®HbIU nabupuHT»

7| fleTu HagesaKwT Ha HOru Mogenu

| CHErocTYnoB, Ha CNUHY OROTHUYBU
PHOK3aKu U uayr mMemay cyrpoﬁamu
(kybb! pasHbi® pasmepos) 4o cTolku u

J Tak so3spawiatorcs obpartHo. NMobex-

| aeT KoMaHga, nepsou 3aKoHYUBLLIasA

y acracpery. lens: passutue KoopguHa-
LLUOHHBIX ABUMEHUU U CKOpPOCTHO-CU-

| noBbIx cnocoBHocTel.
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' «BaeHKa U oneHaTa»
Onucaxdue urpsl. Urpa npoBogurcsa B noboe spema roga,
] KOMUYecTBo Urpokos He o0rpaHuvdeHo. Ha nnowlagxKke Hapu-
COBAHO HECKONbKO Kpyros (MoxHO 0Dpyuyu), B KaKAOM U3
1 HUR HaHoOAUTCA BaEeHKa U ABOe OMeHAT. Bonk cuaur 3a

v conkou (Ha gpyroM KoHue naouiagku). Ha cnosa Beay-
Liero:

{

7_ . ) bpogurt B TYHApe BaKEHKa,
AN A Wi C HEel ONeHATa.
.
J

. - - -

e .« . Tonawt no nyxam
W W Dnensta Manble
B Tepneauso cayiwuas
) .. _ _._ HacrasneHbs MaMuHbl
| Wrpawuwue onexaTa ceobogHo BerawT no TyHape, HaKno-
-, HAWOTCA, eAAT TPaBy, NbioT BoAyY. Ha cnoBa « BonK uget!
OMEHATa U BameHku yberawT B cBou gomuku ( Kpyru).
lNouMaHHbLIX OneHeu BONK ysogurt K cebe.
" Uens: pasButue AOBKOCTU, KOOPAUHALUD ABUXeHUl,
| BHUMaHUs, cMenocTu, coobpasurenbHOCTU.

i «3BEepu U NTULbD

J Onucadue urpsl. Urpa nposogurca B 3uMHEe BpemMa roaa,

| KOUYECTBO UrpokKoOB He orpaHuyeHo. llepeg urpou cnegy-

| BT npegynpeauTh UrpokoB, 4To HeobXRoAUMO, KaK MOMHO
TOUYHEee CKONUpPoBaTh ABUWKEHUE RUBOTHONO UAU NTULLbL

i Begyuwiull HasbiBaeT NTULY «YTKa», UrpokKu pasBogAaT py-

J KU B CTOPOHbI U MAABHO MaLUYT UMU, CAOCBHO KPbIAbAMU.

" 3Beph «3afly», Urpoku BbINOAHAIOT NPbIKKU

J B npucege u 1.4. lNobegurenemM craHosurca
TOT, KT0 Donee TOUYHO cKONupyeT gBuXeHue

4 3BEpPA UAU NTULLbL.

| llenb: pasBuTtue KOOPAUHALUCHHBIX gBUME-

—) HUU U CKOpPOCTHO-CUMOBbLIX cnocobHocTel.

B R . . R

‘Ji_JLJL_JLJk_JLJL_JLJL_JL_Ju“



J{F_Juuuuuuuuuuuu

L) <<ﬂbAUHKu, BeTep u Mopo3»
Onucadue urpbl. Y4acTHUKU BCTAOT napamu, AULOM Apyr K

a’ APYry u XAonawT B Nagoluu, npurosapusas: «HonogHsle i
J AbAUHKU, Npo3payHbie MbAUHKU, CBEPKAKOT, 3BEHAT: A3UHb,
" A3UHL» [lenaldT HAONOK Ha KamAabil Ha Kawmaoe cnoBo:

. BHAuyane B CBOU fagowuu, 3aTeM B Nagollu cBOEro ToBa-

/ puLa.

A HNoONaKwT U roBOPAT: «A3UHb, A3UHL» - NOKa HE Ycabluar

| curHan «Berep».

- Ha ator curHan gertu paszberarwTca B pa3Hble CTOpoHbI. Ha
CUrHan « Mopo3» gerTu BO3BpaLLalOTCA B napbl u bepyrcs
3a pyKu.

| llenb: pasBuTUe KOOPAUHALLUOHHBIX ABUMEHUul, BbICTPOTSI,
| HAXDQUUBOCTU.

"
J «Kyponatku u arogku»
~ Urpa npoBogursca B nwboe Bpema roga. Konuyecrso
' YYacTHUKOB He OrpaHu4eHo.
) Onucanue urpel. BasBLIUCHL 3@ PYKU, YYAcTHUKU obpasyor
- Kpyr. 370 byger knerka. BHYTpu Knetku 6-8 sArog, a
CHapy®u 2 kKyponartku. Knerka gsumercsa no Kpyry Bnpaso
unu Bneso (Nogckokamu, NpUcTaBHbIMU LUAraMu, erkuM J
I berom). Mo cBUCTKY KMAETKA OCTaHaBAUBAEGTCA U OTKPbIBaeT |
| CBOU gBepubl (noguaTeie pyku ssepx). Kyponatku csobog- y
HO BberawT B KAETKY crapasch nouMars Arogky, (noumax-
i HYW Arogky OoTBOAAT B CBOE rHesgo). Nobegurenem cra- ‘]
J HOBUTCA Ta KYyponartka, KoTopas noimana Donbilue Arogok.

" Ueas: passurue BbICTPOTHI, AOBKOCTU,) KOOpAUHALUU gABU-
Jmenuﬁ, BHUMaHUe.
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' NogsumHbie urpsl umMeloT Donblloe 3HauyeHue fnA BCEecTo-
POHHEro rapMOHUYHOro passBuTus getel AOLKOMNbHOIo BO3-
| pacTa. YyacTue AOLIKONbHUKOB B NMOABUMHBLIX Urpay pas- |
| AUYHOU UHTEHCUBHOCTU MO3BOMAET OCBAUBATh HMUSHEHHO
- BamHble gBUraTeabHbie YMEHUs B voasbe, Bere, npbiKKax,
paBHOBECUU, fla3aHbe, MeTaHuu. B npouecce nogBukHbIR
-~ urp, thopmupyetca cnocoBHOCTL NPOABAATL BbIAEPIKKY, CMe-

1 NOCTh, YMEHUe (eucTBOBaTh B KOMAMNEKTUBE U UHAUBUAY- i
| anbHO. fleTu YuaTca HaRoAUTH BbIXOM U3 KPUTUYECKUR Cu- J
- Tyayuu, DbICTPO NPUHUMATL pelleHue U NpuBoguUTh UX B -,
UCNONHEHUE, TO ecTh AEeTU NepeHUMaloT BaMHble Kayecrsa
J HeoBbrogumbie uM B Dygyuied musHu. Urpsl cTtumMynupywotr
“ ABUraTrenbHY gearenbHocTh gerel. OHU NoOMOrawT geviaM
raybme BOCNPUHUMATL KPacoTy pogHou npupogbl. Yepes |
“ HalUOHaNbHLIE Urpbl BOCMUTHIBAKOTCA y aereu 4yyscTea ’
| ToBapuLLLecTBa, Apyxbbl, B3auMonoHumaHue. Bam npegna- |
| raeTca npuMepHbil nepeyeHb HALUOHAMNbHBLIX NOGBUKHBIN y
L urp ans geveu cTapliero GOLIKOAbHOIO BO3pacTa. -
- «beperuch OXOTHUKa» J‘
| Onucanue urpsl. Urpa nposogurca B moboe BpemMa roga, 4
_ KOMUYECTBO UrpokoB He OrpaHuyeHo. Y ogHOro u3 urpokos
B PYKax HBOCT fAuchkl uau necuya. Boga- -
uiull cTapaerca A0rHaTth U 3anATHaTh
TOro, KTo DeuTr ¢ XBOCTOM, HO cge- J
1aTh 3T0 HENPOCTO: YYacTHUKU Urpbl HA |
Dery nepegaiwT xBOCT Apyr apyry. Kor- |
13 KOXROTHUK» 3anATHaeT urpoka c -
KBOCTOM, OHU MEHAKTCA ponsMu. B KoH-
e urpsl onpegaensioT urpoka, Kotopsiu J
HU pa3y He Dbin BOGALLUM.
leas: passurue ckopoctu, BeicTpoty pe- ]
aKlluu, BbIHOCAUBOCTH, KOOPAUHALLUKD
ABUMEHUL. A
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«ber ¢ kKankaHom»

OnucaHue urpsl. Urpa nposogurca B nwboe Bpema roga,
KOMUYECTBO UrpokoB He orpadHuyeHo. B urpe npuHuMawT
yuyactue 2-3 KomMaHgbl. K npasou u nesou Hore Kamgoro
DeryHa npusAsbIBalOT MAYU (pe3uHoBble MAYU B CETKaR).
310 u byayr «kankawbr>. llo KOMaHge Begyuiero urpoku
beryr go opueHTupa, oberatwT ero u beryr obpartHo, ne-
pegarot acradery. lNobemgaer Ta KomMaHga, KoTopas nep-

BaA cnpasuTca c 3agadueM. llens: passutue DbICTPOTHI, CU-
bl HOT.

«bou MegBemar»
Onucadue urpsl. Urpa nposogurca B moboe Bpema roga,
KOMUYECcTBO UrpokKoB He OrpaHuyvyeHo. Yeprurca Kpyr gua-
MeTpoM 2 Metpa. B Hero BCTawT Ha KOPTOUYKU CONEpHUKU
(Megseara), BLITArUBAKOT pyKu Bnepeg nagouikamu. He-
0bXoAUMO BLITONKHYTHL COMEPHUKA u3 Kpyra, ygapsas ob
ero nagoHu, unu 3acTaBuTth ero KOoCHYTsCA 3eMnu unu nona
nobou yacTeio Tena. KoMy ygacrca 3ato cgenarb, TOT U
J ABNAETCA ﬂOﬁEAUTEﬂeM. llens: pasBuTue cunbl, MOBKOCTU,
- KOoOpAauHauluw AaBUNEeHUU, BHUMaHUA, BOMeBbix KauvecTts.

J «boll nocei»

| Dnucanue urpsl. Urpa nposogurca B moboe Bpemsa roaa,

| KOAUYECTBO UrpoKoOB He OrpaHuyeHo. B urpe npuHuMarwT

- Yuactue 2-3 KoMaHgbl. YepTurca Kpyr, BgHEro BCTAaKOT Ur-
POKU, Y Ka®Aaoro u3 HUx nesas pyka
npussA3aHa K TYMOBULLY, Ha ronose Lian-

| Ka. 3agauya npocTta U HenmpocTa - CHATH

| WanNKy Yy NpoTUBHUKA U He AaTh CHATH
cBoi0. Nobemaaer ra KomMaHaa, KoTopas

i cHuMeT Donblue Lanok.

llensb: passuTtue MOBKOCTU, KOOpAUHALUO

& ABUREHUU, BHUMaHUA, CMenocTu.
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J «bbICTPbIU OMEHb> y
OnucaHue urpsl. Urpa nposogurca B niwboe spema roaa, -]
KOMUYECTBO UrPOKOB HE OrpaHuyeHo. Yeprurca Kpyr u or |

J Hero Ha paccrofsHuu 9-12 MeTpoB KOHTpoOnbHaa nuHuia. Mo J

| KOMaHge BCe Y4YacTHUKU gsuraiorca B obxog no HauepueH- A

| HOMY Kpyry. Mo KoMaHge «war ofeHs» BCe YYacTHUKU J
ugyT no Kpyry, BLICOKO nogHuman begpo. Mo komaHge

4 «NOBOPOT» MNPOUCHOAUT NOBOPOT KPYrom, U Npogaomraercs i

~ fiIBUMEHUe B NPOTUBONONO¥HOM HanpasneHuu. Mo koMaHge

| «pbiCh» YYacTHUKU Deryr no Kpyry c 3axnecTbiBaHuem ro- -

J feHu Hasag. Mo KoMaHge «Ha CBOU MeCTa» YUYacTHUKU Bbl- J
NONHAT MHOrockoku (ber, NpbiKKU) 33 KOHTPOALHYK U-

| Hulo. Wrpok, nepecexKilul KOHTPONLHYIO AUHUKD NOCAegHUM,

| BbIDbIBAET U3 Urpsl.

+ lens: pasBuTue AOBKOCTU, KOOPAUHALULD ABUMEHUU, BHU-

J MaHus, CMenocTu.

«IOHKU Ha HapTax»

i OnucaHue urpsel. Urpa npoBoguTcsa B 3uMHee BpemMsa roga,

| KONUYECTBO UrpoKOB HE OrpaHuYyeHo. YyacTHUKU genarcs

“ HA TpU KOMaHAbl N0 TPU Yenoseka. BbiCTPauBalTCA HA

Jcrapre. 0auH urpok u3 KoMaHgb! Deper HapThl 3a BepesKy,
BTOpPOU CaauTcsa Ha HapThl, TPETUl OKa3biBAaeT NOMOLLLb,

| TONKaA HapThl €3agu unu B CNUHY cugsuierc Ha Haprtax. Mo |

| CUrHany Begyuiero 3Kunamxu beryr K opuenTupy, orubaior ¥

2 ero u Boaspauiarwrtca obpartHo. lMobexkgaer Komanna, KOTO- A
pasa npuger K duHULWY nepsou. R

J llens: passBuTue CKOpoOCTU, BLIHOCAUBOCTY, S

Tl cunbl pyK, HOr, MbILLL, CRIUHBL. 7
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