
 Пневмококк – патогенный микроорганизм, чаще всего вызывающий развитие 
пневмонии. Заражение этим микробом также провоцирует другие тяжёлые 
состояния, среди которых значатся отит, риносинусит, бронхит, эндокардит, 
менингит, артрит, воспаление почек. 
 При ослабленном иммунитете пневмококковая инфекция способна привести к 
сепсису и летальному исходу. 
 Пневмококк передаётся от больного человека здоровому воздушно-капельным 
путём. Заражение происходит: 
 
• при кашле; 
• во время чихания; 
• при разговоре. 
 
 Наиболее уязвимы перед возбудителем дети младше 5 лет. Самые тяжёлые 
осложнения возникают у 2-летних пациентов. Повышенный риск развития 
пневмококковой инфекции имеют: часто и длительно болеющие дети. «Группами 
риска» являются и взрослые старше 60 лет - больные сахарным диабетом, 
бронхитами, с заболеваниями дыхательной и сердечно-сосудистой системами 
другие хронические заболевания. 
 Нельзя забывать, что высока частота именно тяжелых форм инфекции, 
требующих госпитализации и смены нескольких групп антибактериальных 



препаратов т.к лечение 
пневмококковых 
инфекций затруднено 
из-за высокой 
устойчивости к 
антибиотикам этих 
микроорганизмов (25-
35% выявляемых в 
России штаммов 
пневмококков 
антибиотикорезистентн
ы). 
 В  календарь 
профилактических 
прививок 
дополнительно 
включены: дети в 
возрасте от 2 до 5 лет, 
взрослые, относящиеся 
к группам риска (лица, подлежащие призыву на военную службу, лица старше 60 
лет, страдающие хроническими заболеваниями легких, лица старше 
трудоспособного возраста, проживающие в организациях социального 
обслуживания).  
 Прививку  "Превенар13 "рекомендуют проводить одновременно с другими 
прививками Национального календаря прививок, включая вакцинацию против 
гриппа.  
 Оградить человека от встречи с пневмококком практически 
невозможно. Но можно его «подготовить» к этой встрече. В соответствии с 
рекомендациями ВОЗ самым эффективным методом предупреждения 
пневмококковых инфекций является вакцинация. 
 С января 2014 года вакцинация против пневмококковой инфекции включена 
Национальный календарь профилактических прививок Российской Федерации . 
Прививки против пневмококковой инфекции проводятся в детских и взрослых 
поликлиника  по месту жительства. 

 


